


Поэтому, именно образовательные учреждения, где с детьми и 
подростками на протяжении 8-10 лет работают специалисты (педагоги, воспитатели, 
психологи), должны взять на себя основную ответственность за воспитание 
подрастающего поколения и принять необходимые меры для формирования 
здорового образа жизни, законопослушного поведения, предотвращения 
правонарушений среди учащихся и реабилитации подростков с девиантным и 
деликвентным поведением. 

Согласно Закону №120-ФЗ, в компетенцию   образовательных 
учреждений входят следующие задачи:  

-                  оказание социально-психологической и педагогической помощи 
несовершеннолетним, имеющим отклонения в развитии или поведении либо 
проблемы в обучении; 

-                  выявление несовершеннолетних, находящихся в социально-
опасном положении или систематически пропускающих по неуважительным 
причинам занятия, принятие мер по их воспитанию и получению ими основного 
общего образования; 

-                  выявление семей, находящихся в социально-опасном положении; 

- обеспечение организации общедоступных спортивных секций, технических 
и иных кружков, клубов и привлечение к участию в них несовершеннолетних; 

-                осуществление мер по реализации программ и методик, 
направленных на законопослушное поведение. 

 

Человек приходит в этот мир не только для своего комфортного существования и 
личного счастья. Его ум, опыт, вся его жизнь необходимы его детям, обществу, 
будущим поколениям. 

Достойным существование человека на земле помогает сделать здоровье, духовное 
и физическое, которое является главным достоянием человека. И делом не только 
личным, но и общественным. 

Есть такая притча. «Путник, идущий вдоль реки, услышал отчаянные детские крики. 
Подбежав к берегу, он увидел в реке тонущих детей и бросился их спасать. Заметив 
проходящего мимо человека, он стал звать его на помощь. То стал помогать тем, кто 
еще удерживался на плаву. Увидев третьего путника, они позвали на помощь. Но он, 
не обращая внимания на призывы, ускорил шаги… 

«Разве тебе безразлична судьба детей» - спросили спасатели. 

Третий путник им ответил: «Я вижу, что вы вдвоем пока справляетесь. Я добегу до 
поворота, узнаю, почему дети попадают в реку, и постараюсь это предотвратить». 

Эта притча иллюстрирует возможные подходы к решению проблемы наркомании. 
Можно спасать «тонущих» детей, строя лечебницы и реабилитационные центры. 
Заниматься этим должны, и занимаются профессионалы. 

Задача педагогов и родителей – «добежать до поворота реки и не дать детям упасть 
в воду», то есть заниматься своим делом – профилактикой. 



Здоровый образ жизни молодого поколения является залогом здоровья нации в 
целом. Вот почему необходима и воспитательная и образовательная 
деятельность семьи, школы и всего общества по вопросам сохранения и укрепления 
здоровья. 

Благодаря совместным усилиям школы, семьи, общества подрастающий гражданин 
должен укрепиться в мысли о том, что именно он ответственен за свое собственное 
здоровье и должен рассматривать его как высшую ценность. 

Информационно-просветительские и воспитательные меры должны осуществляться 
в комплексе с профилактикой. Осуществление профилактических и воспитательных 
мер – задача всего общества. Но в первую очередь – это забота семьи и школы. 

Тем более что в большинстве школ стоит острая проблема «трудных» детей. Именно 
они более других склонны к курению, к употреблению алкоголя, наркотиков. В 
психологической литературе выделяют три существенных признака понятия 
«трудные» дети. 

В.Г. Степанов в книге «Психология трудных школьников» характеризует 
следующим образом «трудных» детей: 

во-первых, «трудные» дети - это дети с отклоняющимся поведением от 
общепринятой нормы, для их характеристики можно использовать термины: 

«деликвентность» - цепь проступков, провинностей, мелких правонарушений, 
отличающихся от серьёзных криминальных преступлений, 

«девиантность» - отклонения от принятых в обществе норм. Примерами 
девиантного поведения служат нарушения режима и дисциплины в школе, создание 
конфликтов между учениками или педагогами, учинение драк, прогулы занятий, 
отказ от учебы, неповиновение старшим, курение, употребление наркотических 
веществ, а также употребление алкоголя; 

во-вторых, «трудные» дети и подростки, поведение которых нелегко исправляется и 
корригируется, хотя среди этой группы детей есть и те, которые относительно легко 
поддаются перевоспитанию; 

в-третьих, «трудные» дети, которые особенно нуждаются в индивидуальном 
подходе, внимании родителей, воспитателей, педагогов, участии всех окружающих. 
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